Section Marche - Amicale du CHU
Programme Randonnées Pédestres

Rendez vous départ au parking relais "Les Portes de Mirande" (ancien parking navette CHU)
Possibilité de covoiturage
Participation aux frais : I'indemnisation est fixée sur la fiche d'information de la randonnée

Du lundi 5 Janvier au lundi 30 mars 2026

Date Km Lieu Départ Animateur Dénivellé Repéres ou Spécificités Participation
Lundi 5 janvier 10 km COUCHEY 13 heures Ri)cé‘%d g’;%];)? 260 m Départ a 13 heures 3(1;‘1‘,‘; 53 4’;2:2352?;'3330‘5’;‘;';‘;‘,1'2R““"’ de Flavignerot 8,00 €
Vendredi 9 janvier 11,7Km MAGNY/TILLE 13 heures szcgwfyfﬁj 50m Départ f‘(:lsshﬁ;ﬁfl?s';‘gfl’;‘z:;‘;’f 1‘:)‘.‘ ggf;f de foot 6.00€
Lundu 12 janvier 9 Km yggcéffiﬁ%i 13 Heures Mlgill’ll?}(i)li\?gT 220m Départ du ”Ga;;‘i/"g ‘;‘; ;‘9“;?0‘:: ‘::e 4C9°3rg:28"f'les'M°“ts 8,00€
MONTS 0661162475 - -
Lundi 19 janvier 9.38 Km MARS/éI(\)TﬁQY-LA- 8 heures M(;céh7c‘lt (;;J]g;{%m 184 m Départ du parking en face laGh;;i:s(;l;i;;\;l;;;z;:n;ag-‘:;;(;tli(t]ez,orue des vaches a 8 heures 30. 8.00€
e | o | D | | Semier [y
Lundi 2 février 11,6 Km IZEURE 13 heures Pg?;;“;‘fgﬁlj 0m Départ a ‘3G‘;f;‘29750f‘150i“3gf‘1;'g§§°g;'3' :g";e duvillage 8,00 €
Vendredi 6 février 9.5 Km GHENOVE 13 Heures Eg;%igi 300m D aahaya i Sduare Mierre Curie 6.00€
e | o | oo T e | e |
Samedi 7 mars 10 Km SEMEZANGES 8 Heures R:)Cé‘;‘f)d &‘;@LO(;T 250m Départa 8 he“(';lf;?‘g';;’;;';io",igv‘;‘:]:i';‘fg:;fEde Semezanges 10,00 €
Lundi 9 mars Pgs6c;1|7 R;IA?;EQU
Frangors - -
Lundi 16 mars Joumléi Ic?lfmléte JAUGEY § Heures 30 n]\f(zr;l%igi 300 M Départa 9 heur:serl;loeu;edle: (5;1??)::: ;le;rulgae;?gelfsd:e 11134(7;.1522227" / E 4.728012°
Lundi 23 mars La(;:?; 3)D7E(I)\;I§8T
Lundi 30 mars 12 Km ARCENANT 13 Heures R:f;‘g:)d (’;/;%Lo? 429m Départ 13 ‘““'egi(;,"l‘ﬁggﬁgfﬁiﬁfiéﬁ ;1;;;15 haut du village. 10,00 €

Renseignements :Michel GUERRIN au 0674676273 ou guerrin.michel@orange.fr

Indice 1




